MANUAL DE RODADA DE WIDOWS SONS MEXICO

Introduccién: Rodar en grupo no necesariamente es la forma ideal para manejar tu moto;
sin embargo, el placer que se siente al rodar en grupo, junto a buenos amigos y hermanos
en las motos dificilmente se puede expresar en palabras. Adicionalmente, es uno de los
objetivos principales de WIDOWS SONS MEXICO y una actividad basica de los miembros.

Es por ello que es necesario establecer normas y protocolos a la hora de circular en un
grupo de motos.

Objetivo: Que todos los miembros de WS conozcan sus responsabilidades a la hora de
rodar y que se pueda hacer cada dia de mejor manera.
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OFICIALES Y RESPONSABILIDADES

Presidente; Es la maxima Autoridad del Capitulo, dara las indicaciones vy
pormenores de la rodada a su Road Captain.

Vicepresidente; Suplir las actividades y responsabilidades del presidente en su
ausencia, apoyar a los Oficiales de Rodada y a los Puestos de la Rodada. Debera
confirmar su asistencia con antelacion para que pueda ser considerado o no en los
puestos de la Rodada.

Secretario y Tesorero; Auxiliar a los oficiales en sus labores y suplirlos en el caso
de la ausencia de alguno de ellos, manteniendo siempre el orden dentro de la
rodada. El Secretario y Tesorero seran siempre considerados en Primer Término
para ocupar los Puestos de la rodada.

Guardian de Membresia; Auxiliara al Road Capitan en el pase de lista de la rodada;
y en caso de haber Candidatos se encargara de darles las indicaciones minimas.

Capellan Antes de cada Rodada Oficial sera el responsable de elevar un
pensamiento al G.-.D.-.G.-.A.-.D.-.U.-.

Road Captain; Es la primera autoridad en la rodada y seguira las indicaciones de
itinerario y agenda de su presidente; su responsabilidad es, asegurar que se
cumplan los objetivos de la Rodada.

o0 En general, ocupara el puesto de rodada como PUNTA, mismo que podra
ceder a algun miembro con experiencia de ruta, conocimiento del camino o
por orden.

o0 Debera pasar, junto con el Guardian de Membresia, lista a todos los
asistentes a la rodada e indicarles su posicién en la rodada.

o Cuando se superen las 14 motocicletas en la rodada, debera organizar
grupos de 7 a 10 motocicletas; colocando entre cada Grupo una Punta de
Grupo.

o Debera nombrar conforme a la capacidad y experiencia de los asistentes,
los PUESTOS DE RODADA: PUNTA, BARREDORA, PUNTAS DE LOS
GRUPOS Y CENTINELAS (un centinela por cada 10 motos).

o Cuando el presidente le indique, debera publicar con una anticipacién
minima de 24 horas los pormenores de la rodada: Horario de Reunién,
Horario de Salida, Ruta, Punto de Reunién, Destino y detalles del camino
con los que cuente.

o Paralatoma de decisiones en caso de averia mecanica, accidente o eventos
no esperados se apoyara en el PRESIDENTE y/u Oficial de mayor grado
presente, en su Sargento de Armas o Barredora.

Sargento de Armas: Es la segunda autoridad en la rodada, su responsabilidad
principal es la seguridad del grupo y la seguridad de los miembros de WS.
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Por lo general, ocupara el puesto de rodada como Barredora salvo que el
Road Capitan le indique alguna otra responsabilidad.

Pasara, con ayuda del Safety, revista de la Seguridad Basica antes de cada
rodada.

En caso de que algun miembro de la rodada salga de la formacién por
descompostura, acompafiara a la motocicleta que sale para asistirla junto
con el MURO y/o algun centinela.

o Safety: Es el responsable de la seguridad en general en las Rodada.
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Auxiliara al Sargento de Armas en la revista de Seguridad Basica antes de
cada rodada.

Debera hacer un inventario de Equipo y Herramientas y vigilar que la
Barredora, el Muro o los Centinelas lleven dicho Equipo.

Debera de contar siempre con un botiquin.

Debera, en cada rodada, analizar las condiciones de la ruta tales como: Tipo
de Carretera, Clima posible, Hospitales Cercanos, entre otras; compartiendo
la informacién con su Presidente, Road Capitan y Sargento de Armas.
Solicitara al Guardian de Membresia, el Roster Completo con Teléfonos en
caso de Emergencia y Numeros de Seguro, agregando los padecimientos
especiales de cada miembro de WS.

TODOS LOS OFICIALES

o Deberan confirmar, antes de cada rodada, su asistencia para que el Road Captain
y el Presidente nombren suplentes en caso de ausencia.

e Son los principales responsables de poner el ejemplo y mantener el orden dentro de
cada rodada.

e Toda Falta cometida por un oficial sera considerada como una doble Falta.

RESPONSABILIDAD DE LOS PUESTOS DE LA RODADA

e Punta; Debe ser previamente asignada (Ver Responsabilidades del Road Captain)
0 Su responsabilidad es guiar a los miembros de WS en la ruta de la rodada

y cuidar de la velocidad y la trayectoria del grupo. Debera ser identificado
con un brazalete que resalte.

o0 Enrelacion a la velocidad, ésta la determinara segun la experiencia y

pericia del grupo que dirige.

o Utilizara las senas que se describen en el Capitulo “Senas” para dar

indicaciones al grupo; decidiendo si se circula en Zigzag o en una
Columna.

o Debera estudiar la ruta a seguir eligiendo la mejor segun el grupo que

dirige y teniendo siempre que sea posible una segunda opcién.



o Cuando el Road Capitan el Sargento de Armas o El Safety se lo indique
debera ordenar el alto del contingente en lugares seguros.

o Transmitira y recibird mensajes por sefias a y de su Barredora a través de
los Centinelas.

o0 En caso de alguna crisis podra ceder su lugar siempre y cuando el ROAD
CAPTAIN esté de acuerdo con ello.

Centinelas; Su responsabilidad es auxiliar a la punta y a la barredora para llevar la rodada;
siendo responsables del orden, de que ningun WS pierda la ruta y que los miembros reciban
apoyo en caso de incidente o averia.

e Enrodadas de 5 a 30 miembros se pueden nombrar 1 o 2 Centinelas a criterio del
Road Captain por si sale alguno durante una averia o crisis.

e Enrodadas de mas de 30, por cada 15 miembros se pude nombrar un centinela.

o Estos deben ser sefalados por un brazalete visible que indique su asignacion.

e Los centinelas tienen la prerrogativa de poderse mover libremente por el grupo
ocupando carriles fuera de la alineacion de la rodada. Evitando obstruir en exceso
el resto de los carriles por los que circulan los vehiculos.

e Antes de cada rodada deben de ultimar detalles de: ruta logistica y seguridad con el
Road Capitan, Barredora, Sargento de Armas y Punta. Deberan de llevar Kit de
Herramientas Basicas y algun Botiquin Pequeno. (El Safety ayudara en dicha Labor)

e Enrodadas grandes deberan de tratar de estar uno en cada flanco del contingente,
otro cercano a la Punta y otro cercano a la Barredora.

e En caso de salir algun hermano de formacion acudirdn a auxiliarlo junto con sl
Sargento de Armas y el Muro.

e Pueden por orden y seguridad incorporarse a la formacion indicando al hermano
mas cercano que van a entrar al grupo.

o Deben de indicar a los motociclistas que circulan en la rodada cuando su velocidad
o distancia del grupo no sea la correcta.

Podran cambiar de lugar en la formaciéon con algun motociclista que no puede ir a la
velocidad de la rodada.

En caso de notar algun tema de seguridad, podran indicarle a alguna motocicleta que se
detenga o salga del grupo.

Barredora; Ocupa el ultimo puesto en la rodada y su responsabilidad es cuidar la
retaguardia del grupo, auxiliando al Road Captain en los cambios de carril y cuidando cada
que un miembro sale de la formacion.

e Debe junto con el Centinela y el Muro apoyar a cualquier motocicleta que salga de
la formacion.

Muro; Remolque de Widows Sons o Camioneta atras del grupo, su responsabilidad es ser
la ultima proteccién del grupo de motociclistas y auxiliar a todas las motocicletas que se



queden en el camino. Al mismo tiempo, todos los coches de familiares 0 amigos que quieran
seguir al contingente deben hacerlo atras de este Vehiculo.

En las rodadas de mas de 15 Motocicletas es obligatorio contar el Remolque en toda
la rodada.
Es responsabilidad del Muro llevar el botiquin y la Caja de Herramientas.

Punta de los Sub-grupos; Cuando el numero de motocicletas o la diferencia en las
habilidades del grupo lo amerite el Road Captain dividira al grupo indicando cada 6 u 8
motocicletas una Punta de Grupo. La cual tiene la responsabilidad de:

Conocer la ruta completa por si el grupo se separa.

Ceder el paso a automdviles que lo indiquen con sus luces para evitar que los
mismos se metan en el grupo.

Auxiliar a su grupo en el pago de casetas para reducir el tiempo de espera y hacer
menor la aglomeracién. (Podran tomar un carril distinto en las casetas)

Debera de privilegiarse en el corto plazo, tener comunicacion entre los puestos de
la rodada a través de sistemas de comunicacion Bluetooth.
Los Centinelas, el Muro y la Barredora deben de circular con sus luces intermitentes.

RESPONSABILIDADES DE TODOS LOS WIDOWS SONS

Respetar en todo momento todos los juramentos y lineamientos vigentes contenidos
en la constitucion de La Asociacién Internacional de Motociclistas Masones “Widows
Sons” México

Mantener la motocicleta o vehiculo que participe en una RODADA en las mejores
condiciones mecanicas con sus mantenimientos preventivos al dia.

Contar con los permisos locales correspondientes para poder manejar su
motocicleta.

Contar en la motocicleta, con un seguro de Responsabilidad Civil vigente y
declarado ante el GUARDIAN DE MEMBRESIA.

Para rodada en Carretera es obligatorio tener una motocicleta superior a los 500
CC.

Haber tomado cuando menos el curso basico de manejo y el curso basico de
primeros auxilios y todos aquellos que indique el Capitulo a través de su presidente.
(Meta 2018)

Confirmar su asistencia a las rodadas cuando éstas sean publicadas en los medios
Oficiales para ayudar a un conteo previo de integrantes y logistica.

Acudir a cada Rodada con su Equipo de Proteccién Personal Completo y Colores.
Cuando lleve algun pasajero sera responsable de la Conducta, Equipo y Seguridad
de este.



Abstenerse de manejar un vehiculo o motocicleta en estado inconveniente:
Cansancio Excesivo, Estado de Ebriedad y cualquier otro que nuble su toma de
decisiones y/o Reflejos al manejar.

Presentarse Puntual a las rodadas.

Acudir a pasar lista con el GUARDIAN DE MEMBRESIA Y EL ROAD CAPTAIN
Pasar Revista de Seguridad Basica con el Sargento de Armas y el Safety

Durante la RODADA no podra cambiar de posicion ni dejar al grupo sin dar previo
aviso a uno de los OFICIALES DE LA RODADA.

En caso de desperfecto mecanico o parada no programada realizara la sefa
correspondiente y buscara el mejor lugar para orillarse.

En caso de accidente seguira las indicaciones pertinentes en crisis y emergencias.

Debera mantener respeto hacia los peatones y otros vehiculos.

Seguir en todo momento las indicaciones de los Oficiales del Capitulo o de los
Oficiales nombrados para la rodada.

Rodar en Grupos Grandes genera en las areas urbanas Problemas Viales, los
cuales se deben minimizar tratando de no cerrar calles, no obstaculizar el transito
(salvo en maniobras de seguridad) y Respetando la division de grupos que marcan
las PUNTAS DE GRUPOS.

SOBRE RODAR EN GRUPO

Las maniobras en grupo deben ser coordinadas y hechas con el cuidado necesario
para no provocar un accidente.

Debe de mantenerse la concentracion al frente para reaccionar tanto, ante una
frenada de emergencia como a las senales de los companieros.

Pendiente del de atras: Todo WS debe estar pendiente de su compariero de atras,
si el grupo se divide por algun cruce, semaforo o glorieta, el ultimo hombre que
queda debe, en el siguiente cambio de direccion, esperar al grupo indicando el
camino correcto. Esto significa que se puede estar tranquilo, aunque no se conozca
perfectamente la ruta, y que en los proximos km habra otro miembro del grupo
esperandole.

Formacion en Zigzag

Cuando se ruede en Zigzag la distancia con la siguiente moto debe ser, en
velocidades de mas de 50 Km/h, de minimo 2 segundos y de la segunda moto
adelante, a un minimo de 3 segundos lo que permite una reaccion ante cualquier
eventualidad (FIG1).

Cuando se rueda a mas de 120 Km/h, la distancia debe de incrementarse a mas
del doble.



¢ Cuando se rueda a menos de 50 Km/h y en tramos urbanos, la distancia debe ser
la suficiente para evitar que los vehiculos ingresen a la formacion.

llustracién 1 FIG 1 <50Km/h>

Al rodar en Zigzag no se debe de rodar en paralelo y mucho menos en una curva,
adicionalmente, no se debe rebasar por la derecha (salvo algunas maniobras de los
centinelas).

NUNCA ADELANTE POR
LA DERECHA !

NO RUEDE EN PARALELO!




Rebases en Carreteras de mas de 1 carril

Paso 1. La Punta sefala con su
Paso 2. Todos replican la sefal direccional y/o sefial manual, su
con su direccional. intencion de rebase.

Paso 3. La Barredora sera la primera en
cambiar de carril cuando considere que el
carril esta despejado para la maniobra.

Paso 4. El resto de las motocicletas desde
la Barredora hasta la Punta cambian de
carril.



Paso 5. Al cambiar de carril, la Punta acelerara
hasta superar el vehiculo sefalando con la luz
contraria y regresara al carril original, dejando
espacio para que el resto del grupo regrese.

Rebases en Carreteras de 1 carril

Paso 1. La Punta sefalara formaciéon en 1 e
indicara con su luz, la intencion de rebase,
formando al grupo en el lado izquierdo del carril.



Dejar espacio suficiente para que el
miembro que sigue haga su maniobra.

Paso 2. Cuando asi lo permitan los sefialamientos de carretera
(linea punteada) o bien existan rectas prolongadas y el transito
en contraflujo lo permita, la Punta imprime velocidad y procede
al rebase.

(La maniobra puede hacerse de 2 en 2 motocicletas)

Paso 3. (OPCIONAL) Un Centinela desde el carril en contra flujo
hara sefales (luces y brazos) a los motociclistas que faltan para
hacer el rebase o para esperar el momento adecuado.

Regresando al carril de flujo correcto las veces que sea necesario.

Paso 4. El siguiente miembro, en las mismas condiciones que
el Lider, realizara el rebase y también dejard un espacio
suficiente para el préximo motociclista.

Este procedimiento se aplica de igual manera para el resto del
grupo.



Ingreso a una Autopista o Via Rapida

SENALES Y SIGNOS

e SALUDO MOTOCICLISTA. Es hacer una “V” con los dedos de la mano izquierda,
extendiendo o levantando ligeramente el brazo. Es el saludo MOTOCICLISTA por
excelencia, y es obligatorio su cumplimiento si uno se cruza en carretera con otra
moto sea del tipo que sea. Uno no se debe preocupar si a veces no devuelven el
saludo, que no quede del lado de los WS.

e SALUDO “OK”. Pufio cerrado y dedo pulgar hacia arriba. También se le llama
“‘Bultaco” o “dedo rampante”, sigue siendo bastante habitual entre los amantes de
las motos clasicas.

e MOTOCICLISTA NECESITA AYUDA. Moto en el acotamiento y casco en el suelo
detras de la moto. Si se ve a algun motociclista en esta situacion se debe parar
inmediatamente (con mucho cuidado para no provocar un accidente). Este hermano
motociclista aunque profano necesita ayuda y se tiene el deber y la obligacion de
auxiliarle.

e MOTOCICLISTA PARADO SIN PROBLEMAS. El casco estara colgado del manillar,
en el asiento, o en cualquier lugar menos visible. No le pasa nada; se le saluda con
el signo OK, se observa su respuesta y se continia en marcha.

e ATENCION: OBSTACULO. Sacar el pie del mismo lado en que se encuentre el
obstaculo. Se utiliza para avisar al hermano que nos sigue de cualquier obstaculo o
circunstancia que pueda representar un peligro en la carretera (hoyo, piedra,
gravilla, agua, aceite, etc.).

e ATENCION: ACCIDETE o FRENADO DE EMERGENCIA. Levantar el pufio
izquierdo para avisar que hay un accidente en la carretera, o un frenado emergencia,
lo que implica reducir la velocidad y extremar la precaucion.

e PARADA INMEDIATA. De igual forma, el brazo izquierdo levantado con el pufio
cerrado. Se avisa al resto del grupo que es necesario parar por los motivos que
sean.

¢ REDUCIR VELOCIDAD. Brazo izquierdo extendido en horizontal, con la palma de
la mano hacia abajo, y haciendo movimientos de arriba a abajo. Se utiliza al igual
que la sefa anterior, para avisar a los motociclistas que mas adelante hay una
circunstancia (un accidente, un rebafo, etc.) que hace necesario reducir
drasticamente la velocidad. También se utiliza para avisar a los compaferos que
nos siguen que, por cualquier motivo, debemos frenar o disminuir la velocidad
llegando incluso a parar.



e HAY QUE DAR LA VUELTA. Brazo levantado con el dedo indice sefalando hacia
arriba, y girando lentamente todo el brazo describiendo una circunferencia.

e TENGO PROBLEMAS. NECESITO PARAR. Brazo con pufo cerrado, levantado
totalmente extendido y con la mano abierta. Se utiliza para avisar al grupo de una
posible averia en la moto o cualquier otra circunstancia que haga necesaria una
parada (normalmente suele acompafarse de toques cortos y frecuentes de claxon).

¢ NECESITO RECARGAR. Pufio cerrado con el dedos menfique y pulgar levantados,
y pulgar hacia abajo sefialando el depdsito con pequeios movimientos. Lo mejor es
reducir la velocidad de crucero en torno a los 80 o0 90 km/h

e PUEDES ADELANTARME O QUE SE ADELANTEN. Con el brazo izquierdo y la
mano extendida en vertical se hacen movimientos hacia delante y hacia atras
SENALANDOSE O SENALANDO AL HERMANO MOTOCICLISTA.

e FILA DE A UNO o FILA INDIA. Brazo totalmente levantado y con el indice hacia
arriba (sin mover).

e FILAESCALONADA O EN ZIG-ZAG. Elevar el pufio con los dedos indice y mefiique
levantados.

e 3 FILAS. Tres dedos levantados. Esto se utiliza en un desfile 0 en una rodada con
varios grupos y se formarian 1, 2, 1, 2 ocupando dos carriles

e GESTO RECRIMINATORIO. Puio cerrado, agitandolo varias veces. No esta bien
hacer este tipo de gestos para reprochar comportamientos, ya que todos nos
podemos equivocar en un momento dado. Si alguna vez nos hacen este gesto es
que algo muy gordo hemos hecho.

De los vehiculos

¢ Cuando en la rodada se integren vehiculos con familiares o hermanos, éstos no
forman parte del grupo de motociclistas y no son responsabilidad de los oficiales
de larodada, dado que cuidar de vehiculos incrementa el riesgo de un accidente.

e Solo el MURO forma parte de la formacion de motocicletas.

e Los vehiculos con familiares o hermanos si forman parte de la rodada y como
tal, hay que darles las minimas indicaciones.

e Los vehiculos deben seguir a el MURO.

e Se debe evitar obstruir a otros vehiculos.

e Las motocicletas tienen, por sus dimensiones, capacidad de hacer alto en varios
sitios por lo que, los vehiculos no deben detenerse siempre con el grupo de
motocicletas.

e Si son muchos vehiculos, el Presidente podra designar a un Hermano Widows
Son para que organice la comitiva de vehiculos.



Rodando con otro Moto Club o Grupo

Siempre que se ruede con algun otro Moto Club se debe ser puntual, ordenado

y respetuoso de nuestras jerarquias demostrando la practica de nuestros

juramentos.

e Se deben acatar las reglas de los organizadores siempre y cuando éstas no
contravengan a nuestros juramentos.

e Al rodar los Widows Sons, se deben de organizar dentro de la misma rodada
grupos de puros hermanos compactos, ordenados y seguros.

¢ Nunca al rodar con otro MC se debe participar en peleas, agresiones o toma de

casetas.

Emergencias
Externas

e Cuando el convoy sea testigo de alguien que necesita ayuda o de algun
accidente, es estrictamente criterio del Presidente y del Road Captain detener o
no la Rodada. Evaluando: primero, las Condiciones Generales; segundo, la
Posibilidad de Ayuda; y tercero, las Familias Expuestas y Gravedad del
Accidente.

¢ Cuando el convoy vea a un motociclista haciendo la sefial de ayuda, la Punta o
Road Captain tomara la decision conforme al punto anterior.

Internas

e Nuestros Juramentos nos exigen cuidar en todo momento no dejar a un hermano
en el camino. Siempre que exista un accidente o desperfecto mecanico, el grupo,
por medio de 3 miembros Road Captain, Presidente y Punta o Barredora tomaran
las decisiones pertinentes para dar auxilio al Hermano en cuestion.

Accidente

e La prioridad numero 1 debe ser la integridad fisica de los involucrados en el
accidente.

¢ Cuando éste ocurra, algun centinela debe acudir a avisar a la Punta para detener la
marcha.

o El Safety y los hermanos con Experiencia deben aplicar los protocolos de Primeros
Auxilios y si es necesario, accionar el Sistema Médico de Urgencias.

¢ Si hay algun traslado en ambulancia alguien designado por el Presidente debe
acompafar al Hermano al Hospital.

e E| Safety y el propio hermano determinaran si el hermano accidentado tiene
después de una caida la capacidad de volver a retomar la ruta manejando.

e EI Muro junto con algun otro hermano designado es responsable de cuidar de las
motocicletas que quedan averiadas y remolcarlas o esperar a los servicios que las
remolcan.

Averia Mecanica

Cuando alguna moto falle:



¢ El motociclista que al que le falla su moto se orillara haciendo la sefia adecuada.

e Se detendran junto con él, un Centinela, la Barredora y el Muro.

e LaBarredoray el Muro brindaran una revisién rapida determinando si el desperfecto
es reparable o si es necesario remolcar la motocicleta.

e El Centinela mandara un mensaje o acudira a avisar a la Punta qué se decidi6é hacer
con la motocicleta averiada.

e La Punta decidira si detiene su marcha en un lugar seguro para el resto del convoy
0 no.

e Solo podra dejarse a un hermano con su motocicleta si los servicios de remolque
que acuden por él ya confirmaron su asistencia y él se encuentra en un lugar seguro.

Varios

e Las WS Ladies que manejen motocicleta deben conocer el presente manual y
cumplirlo al igual que un Widows Son

e Las Rodadas Libres son aquellas que realizan algunos hermanos por el gusto de
compartir una rodada, en las cuales no se esta obligado a observar todas las reglas
del presente manual; sin embargo, al llevar los colores de WS se debe considerar
Orden, Respeto y Seguridad.

o Lafalta alos preceptos de este manual podra ocasionar sanciones, ya sea con Multa
y/o Expulsién segun lo juzguen los oficiales del capitulo.

GLOSARIO
WIDOWS SONS
WIDOWS LADY
WIDOS KIDDO
HERMANO BIKER
HERMANO FRATERNO
LADY
MOTOCICLETA
VEHICULO
ROAD CAPITAN



PRESIDENTE
VICEPRESIDENTE
SARGENTO DE ARMAS
TROUSTE

TROUSTE

SAFETY

CENTINELA

RODADA OFICIAL
RODADA LIBRE
RODADA DE OTRO MC
GRUPO DE RODADA
RODADA GRANDE
REMOLQUE
OFICIALES; PRESIDENTE VICEPRESIDENTE SECRETARIO, TESORERO

OFICIALES DE LA RODADA O PUESTOS DE LA RODADA; PUNTA, CENTINELA,
BARREDORA'Y MURO PUNTA DE GRUPOS,

Revista de Seguridad Basica; Revisar visualmente EPP, Luces, Llantas, Espejos y Frenos
de las motocicletas.



